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鳥取県障害者スポーツ大会入賞しました 

5 月 13 日に開催された県障害者スポーツ

大会ボッチャの部に厚和寮から 2 名の方が

参加され、三位と六位に入賞されました。 
 

三年以上に渡ったコロナウイルスによるパンデミックも、今年 5 月 8 日を境に一つ

の区切りを迎えました。ずっと外出・来寮を控えて頂いていましたが 5月 13 日の鳥取

県障がい者スポーツ大会を皮切りに、寺族会婦人会の皆様の奉仕作業、鹿野町のファミ

リーショップササキさんに衣類の訪問販売に来て頂き、鳥取市ふれ合い広場に作品参

加、水道ボランティアさん 7名により、水周りの環境を整えて頂きました。また、ミュ

ージックケア講師を招いて楽しみながら、身体を動かす機会を提供頂きました。まだま

だ、油断はできませんが、脅威に怯える我慢の生活から、少しずつ日常を取り戻しつつ

ある我が寮であります。 

アフターコロナ 

調理実習 

調理実習で、ミルク寒天を作りました。 

上手にできました！味も上々でした。 

グループホームで生活始めました 

6 月 14 日に火災想定の防災

訓練を実施しました 

6月 1日にかがやきホーム

入居しました。お世話にな

りました。 

楽しんでます。 

山田剛様 

講師を招いて初め

ての、ミュージッ

クケア楽しかった 

すっきりしました 

暑い中、有り難う

ございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

リハレク 
作業療法士さんとリハビリレクリエーション

を定期的に行っております。 

ノバリア 
ノバリアスポーツ教室にて、みんなでボッチャ、

卓球バレーをしました。白熱し、盛り上がりま

したよ～ 

 納涼祭 
7月 26日に厚和寮納涼祭を実施しました。湖陵高校の先生と生徒さんに歌ってい

ただき、ゲームやバザーなど手伝って頂きました。また、かどっこ商店さんにも来て

頂きました。皆さんのご協力によって楽しい一時となりました。ありがとうございま

した。 


